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Caso clínico con limas ESP Files Thermo flex  

Paciente: Mujer de 42 años con discapacidad intelectual. 

Motivo de la consulta: Remiten a nuestra clínica paciente 

para tratamiento en 1.4 

Exploración clínica: Nos remiten a paciente de 42 años para 

tratar la pieza que es soporte de gancho de un esquelético. 

Tiene funda metal-cerámica y poste metálico en raíz palatina. 

Presenta calcificación en tramo final de los conductos, además 

de una pronunciada doble curvatura.  

Diagnóstico: Tratar de salvar la pieza soporte de PPR para 

evitar confeccionar una nueva prótesis.   

Tratamiento: Retratamiento endodóntico de 1.4 

Procedimiento: Retiramos el poste metálico con ultrasonidos. 
Se instrumenta el tercio coronal con lima ESP Files Thermoflex 

30/6% para tener buen acceso al conducto.  

Se instrumenta hasta el tercio medio con ESP Files Thermoflex 
25/6% y en el tercio apical, hasta longitud de trabajo, con ESP 
Files Thermoflex 20/6%.  

Se ensancha posteriormente los dos tercios apicales con ESP 
Files Thermoflex 25/6% para dar uniformidad al conducto.  

Se obtura con Gutapercha ESP-PP 25.06 mediante 
condensación vertical. 

Resultado: Tras dos meses se cita a la paciente y se observa 
que la lesión ha curado prácticamente por completo. 

Conclusión: La aleación NiTi R-fase de las limas ESP Files 
Thermo flex, les confiere una alta flexibilidad y resistencia 
además de permitir el precurvado de las mismas. Esenciales 
para el trabajo en conductos acodados o de doble curvatura.  

 

 

 

 

 

 


